
CICLO INFINITO
MARIPOSA

- RECOMENDACIONES SOBRE MARIPOSAS: 

Las mariposas son perfectas para que los más pequeños descubran 
un montón de cosas sobre la naturaleza, sus tiempos y transformacio-
nes.  Desde cuidar gusanos de seda y ver a las polillas emerger de su capu-
llo, hasta sembrar flores y plantas nutricias para poder observarlas en su medio.

Os dejo un montón de ideas y enlaces para seguir explorando,

2. LA PEQUEÑA ORUGA GLOTONA:  Con los más pequeños 
de la casa podemos releer este clásico que nunca pasa de moda.  

3. ¿QUÉ ESCONDE EL CAPULLO DE UNA ORUGA? y otros 
misterios fascinantes de las mariposas y las polillas.   Los 
libros de Rachel Ignotofsky además de bellos, tienen un equilibrio 
perfecto entre información, curiosidades, ciencia...  Este no es me-
nos. Un libro perfecto para conocer mejor a estos increíbles insectos.

VER LIBRO

VER LIBRO

4. MARIPOSAS - Vida Secreta  Este libro está escrito por un 
científico español que precisamente se dedica a investigarlas. Las 
ilustraciones son maravillosas y tiene un montón de información fas-
cinante y muy clara. Además, indaga en un montón de temas que no 
sueles ver.  Muy recomendable.

VER LIBRO

1. VER A LA MARIPOSA EMERGER:  En este canal de youtube una bióloga jubi-
lada comparte bellísimos vídeos de las diferentes etapas de esta mariposa. Puedes ver 
cómo se alimenta la oruga, cambiando la muda, el momento de la formación de la 
crisalida, y cómo emerge la mariposa de ella. Una gozada. 

VER CANAL Rüdiger Hartmann • HIDDEN BIOLOGICAL EVENTS

https://youtu.be/CfjLUofSwBU%20
https://amzn.to/3SJYGFm
https://amzn.to/4goKF9X
https://amzn.to/4goKF9X
https://amzn.to/3SJYGFm
https://amzn.to/4ecOXQw
https://amzn.to/4ecOXQw
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D5EslG8ib4CU
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DFcoj9zDSwxE
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DCUvSSJJEAhQ
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DCUvSSJJEAhQ
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DIwA_Vcks1oo
https://www.youtube.com/%40R%25C3%25BCdigerHartmannHIDDENBIOLOGICA


- RECOMENDACIONES PARA IMPRIMIR: 

- Algunas impresoras domesticas no alinean bien al imprimir a doble cara. Una manera 
de evitar este problema, es imprimir primero un lado, colocar la cara como correspon-
da e imprimir el lado que falta. 

- Otra opción es imprimir las dos caras de forma independiente  pegar los cuadrados 
para que coincidan. 

- Siempre puedes imprimir la hoja en un local especializado. 

- VÍDEO CON EL PASO A PASO PARA PLEGAR: https://youtu.be/CfjLUofSwBU

6. GUÍA POLILLAS:  También han creado la guía de polillas de 
la península ibérica. Solemos pensar que las polillas son un poco 
sosainas en cuanto a color, pero hay algunas especies espectacu-
lares. Con estas guías se acabo dudar entre polillas y mariposas,. 

DESCARGAR GUÍA POLILLAS

5. GUÍA DE MARIPOSAS  El eBMS, el Programa Europeo de 
Seguimiento de Mariposas ha creado una guía descargable y gra-
tuita para conocer las mariposas de la península.  Además de poder 
reconocer a todas las especies que te cruces, puedes participar en 
un proyecto de ciencia ciudadana. y ayudar a su monitoreo

DESCARGAR GUÍA MARIPOSAS

https://youtu.be/CfjLUofSwBU%20
https://butterfly-monitoring.net/sites/default/files/Pdf/Field%2520Guides/Spain%2520guides/Gu%25C3%25ADa%2520BMS_Heter%25C3%25B3ceros%2520de%2520actividad%2520diurna%2520y%2520o%2520crepuscular_v.4.pdf
https://butterfly-monitoring.net/sites/default/files/Pdf/Field%2520Guides/Spain%2520guides/Gu%25C3%25ADa%2520BMS_Heter%25C3%25B3ceros%2520de%2520actividad%2520diurna%2520y%2520o%2520crepuscular_v.4.pdf
https://butterfly-monitoring.net/sites/default/files/Pdf/Field%2520Guides/Spain%2520guides/GuiaMariposas_Comunes_eBMSFG_Spanish%2520v2%2520final.pdf
https://butterfly-monitoring.net/sites/default/files/Pdf/Field%2520Guides/Spain%2520guides/GuiaMariposas_Comunes_eBMSFG_Spanish%2520v2%2520final.pdf

